
   
No. 08/2024        Lamone, 27 agosto 2024 

  L a m o n e    i n f o r m a 
 

 Saluto della nuova direttrice dell’Istituto scolastico  
Il mio nome è Samanta Cantoni Brugnetti. Molti di voi mi conoscono già per il lungo percorso 
svolto presso l'Istituto scolastico di Lamone e Cadempino, dove ho insegnato alle SE per 32 
anni e ricoperto la carica di collaboratrice di direzione negli ultimi 15 anni. Nel tempo, ho 
partecipato a vari progetti e mi sono costantemente aggiornata attraverso numerosi corsi di 
formazione in svariati ambiti. 
Da pochi giorni ho assunto il ruolo di direttrice delle scuole e sono molto emozionata ed 
entusiasta di iniziare questo nuovo incarico, pronta ad affrontarlo con la determinazione e 
l’impegno che mi hanno sempre contraddistinto. 
Spero vivamente che la mia lunga esperienza nell'insegnamento, la conoscenza dell'Istituto 
e la passione per questa professione, possano contribuire a creare un ambiente di 
apprendimento positivo e inclusivo, capace di affrontare le sfide e adattarsi ai cambiamenti. 
Desidero inviare un caloroso saluto alle famiglie e ai bambini dei comuni di Lamone e 
Cadempino, con un sincero augurio di un buon anno scolastico. 

 Gruppo ginnastica donne di Cadempino 
Dopo le vacanze estive l’attività ginnica presso la palestra delle scuole consortili di Lamone-
Cadempino riprende come di consuetudine. 
Il gruppo del martedì riprenderà le lezioni martedì 3 settembre dalle 20:15 alle 21:15. 
Il gruppo del venerdì riprenderà le lezioni venerdì 13 settembre dalle 15:00 alle 16:00. 
La tassa di iscrizione è rimasta invariata: per le domiciliate a Cadempino e Lamone CHF 80.-, 
per le domiciliate fuori comune CHF 100.-, per le sostenitrici che voglio partecipare solo alle 
cene CHF 10.-. 
Per informazioni vi potete rivolgere a Christina Pellegrinelli (091 967 31 62) oppure a Anna 
Pompillo (076 390 99 75). 

 Colonia diurna estiva 2024 
 

Il 19 luglio si è conclusa la colonia estiva diurna organizzata dall’Assemblea Genitori di 
Lamone-Cadempino, con il supporto dei due comuni. Anche quest’anno, la colonia si è 
svolta per 5 settimane a partire dal 17 giugno. 
Hanno partecipato 70 famiglie, beneficiando di questo servizio riservato esclusivamente ai 
bambini di Lamone e Cadempino che frequentano le scuole elementari e l’ultimo anno 
della scuola dell’infanzia. 
Ogni settimana, la colonia ha accolto in media 35 bambine e bambini, molti dei quali a 
tempo pieno. 
Un numero significativo ha usufruito del servizio mensa, introdotto nel 2022. 
La gestione delle attività è stata affidata a tre responsabili, Ariela De Martino, Luna Soldini e 
Giulia Vecchi, che hanno lavorato con impegno e dedizione, supportate da una quindicina 
di monitori, monitrici e aiuto-monitori. Un ringraziamento speciale va all’organizzatrice Patrizia 
Bizzini, all’intero team e a tutti coloro che hanno contribuito anche per quest’anno alla 
realizzazione di questa importante iniziativa. 
 

 OpenSunday: movimento e socializzazione 

Le attività si svolgeranno dal 6 ottobre 2024 al 22 febbraio 2025 la domenica pomeriggio, 
presso la palestra della scuola elementare di Lamone-Cedempino. Sono inoltre previsti 4 
incontri di sabato pomeriggio (19.10, 30.11, 25.01, 22.02) che si svolgeranno sempre a 
Lamone-Cadempino. Uno dei problemi che possono incontrare i bambini e le bambine delle 
scuole elementari è la mancanza di movimento e l’accentuarsi di routine sedentarie, per 
esempio legate al troppo utilizzo dei media digitali. OpenSunday è un’offerta apprezzata dai 
bambini e bambine di Lamone, a due passi da casa. 

 



 Posteggi coperti nella nuova SI 
 

Il Municipio informa che sotto la nuova Scuola dell’infanzia sono ancora disponibili alcuni 
posteggi coperti, che saranno riservati e avranno un costo di Fr. 120. - mensili, su richiesta con 
possibilità di ricarica elettrica. Se siete interessati potete rivolgervi in Cancelleria. 
 

 Pranzo anziani, si riparte! 
Il primo pranzo dopo l’estate avrà luogo mercoledì 18 settembre 2024 al Centro 
Parrocchiale. Aperitivo dalle 11.30, costo franchi 10.-. Siccome dall’ultimo pranzo è passato 
qualche mese e per avere un numero di partecipanti il più preciso possibile, chiediamo 
cortesemente a tutti coloro che vogliono partecipare di iscriversi chiamando la Cancelleria 
comunale allo 091 960 19 80, entro venerdì 13 settembre.  

 Il fine settimana al Centro diurno Talete di Pro Senectute 
Sabato 7 settembre 10:00 – 11:30 Giochiamo insieme 
 12:00 – 13:30 Pranzo in compagnia al centro (su iscrizione) 

Venerdì 13 settembre 14:30 – 16:00 Conferenza: “Docupass: scegliere quando si può  
   ancora scegliere.” Relatrice: Valeria Zinna 

Sabato 14 settembre 10:00  Tombola (3 giri) 
 12:00 – 13.30 Pranzo in compagnia al centro (su iscrizione) 

Venerdì 20 settembre 16:00 – 18:00 “Balliamo il Tango” 

Sabato 21 Settembre 9:45 – 13:45  Uscita al grotto (su iscrizione) 

Dal 13.09 al 22.11, di venerdì (10 lezioni) dalle 09:15 alle 10:00, corso di ginnastica – “Il ritmo, 
salute con divertimento”, al costo di CHF 70.-. 

Venerdì 6, 13 e 27 settembre dalle 10:30 alle 11:30, ChatGPT nel quotidiano “L’intelligenza 
artificiale, pro e contro”, con Alejandro Marrero. (Gratuito). 
Per informazioni e iscrizioni: 
Centro diurno socio-assistenziale Talete, Pro Senectute Ticino e Moesano 
Via Girella 4 – 6814 Lamone – Tel: 091 950 85 42 – cdsa.lamone@prosenectute.org 

 Manifestazioni 
 Venerdì 20 settembre alle 20:30, concerto con il duo “La scürdara” in Piazza Emigranti se 

piove: C entro parrocchiale) 
La scürdara prende ispirazione principalmente da cunti, canti e danze provenienti dalla 
Sicilia e dal ricco repertorio di canti e musiche popolari appartenenti al resto dell’Italia e 
al Ticino, ponendosi l’obiettivo di valorizzare e riproporre la musica delle nostre radici. Temi 
come l’emigrazione e l’amore rimandano all’unione tra i popoli nelle comuni esperienze 
di vita; in questo contesto fatto di correnti di uomini e musica noi vorremmo parlare o, 
meglio, raccontare cantando.  
Il duo “La scürdara” è formato da Valentina Castiglione e Mattia Mirenda.  

 Mercoledì 25 settembre alle 20.30, Presentazione del libro "Lamone, lo Stradario, briciole di 
storia" presso il Centro parrocchiale di Lamone. 
Incontro con gli autori Tarcisio e Siro Casari, con la presenza di Franco Lurà, direttore per 
più di vent'anni del centro di dialettologia e di etnologia della Svizzera italiana 
(Seguiranno informazioni dettagliate). 

 Venerdì 27 settembre alle 20.30, Concerto d'autunno della Filarmonica del Medio 
Vedeggio presso il Centro parrocchiale di Lamone.  

 Promemoria 
 Prossime raccolta carta: lunedì 9 e 23 settembre 2024, lunedì 7 e 21 ottobre 2024 

 Polizia intercomunale Vedeggio: raggiungibile allo 091 960 20 40 

Municipio di Lamone 

 


